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”Kauden paatavoitteena ovat
nuorten MM-kisat Eugenessa.

Jorma Liukka, juoksija Eveliina Maattasen valmentaja.

Ei jdrjelld vaan tunteella

Tasan viikko sitten sekd suomalaiset latkafanit ettd Suomen
maajoukkueen pelaajat jannittivit Latvia-Sveitsi-ottelun
tulosta hullun lailla. Olihan siind pelissi katkolla myds Suo-
men kisareissu.

Sveitsi voitti - ja sen jalkeen Suomikin alkoi voittamaan,
kunnes sur in fi veli kN vei kullan,

Joka tapauksessa Suomi sai taas kerran kaulaansa MM-
mitalin, tilld kertaa hopeisen.

Tarkoittaako MM-hopea nyt siti, ettd Suomi on maailman
toiseksi paras jaikiekkomaa?

Ei.

No, onko Minskissé pelannut joukkue maailman toiseksi
paras maajoukkue?

Ei.

Se tarkoittaa, ettd Suomen joukkue oli kevidn 2014 MM-
kisojen toiseksi paras joukkue.

Venijd voitti kaikki ottelunsa. Suomi voitti oikeat ottelunsa.
Muut eivat. Sillahén se selvisi.

Suomen joukkue pelasi vihintaénkin omalla tasollaan,
henkinen kantti ylitti jopa odotukset. Enempéd ei voi vaatia,
joten jokainen Leijona on todellakin mitalinsa ansainnut,

Kiekkokyynikot muistavat joka kevit huomaul:aa, ettd jaa-

kiekon ™ uuskisoissa” eio ikiné ole
kyse maailman parhaiden kisoista.

7%« diin | kut

mukaan kisakatsomoon.

Kyynikot ovat oikeassa.

Suuri osa parhaista pelaajista taistelee samaan aikaan Atlan-
tin toisella puolella NHL:n pudotuspeleissi. Vuosittain iso osa
nimipelaajia jattia myos MM-kisat viliin syysti tai toisesta.

Nain olympiavuonna ilmia korostuu ja moni maa on liik-
keelld tavallista heikommalla miehistlld.

Stop tykkinéan!

Enn kuin kyynistytdén liikaa, lopetetaan turha jirkeily.
i kiekon MM-kisoissa jos missd ei ole kyse
vaan tunteesta.

Iloa, jannitysté, riemua, raivoa, pelkoa, uskoa, toivoa ja rak-
kautta. Koko Suomi - ja muiden maiden kiekkokansa - eldd
ja hengittda yhdessa MM-kisojen kanssa.

Omasta mielestdni MM-kisojen nimen voisi hyvin vaih-
taa MM-karkeloiksi. Eiki se suinkaan ole vihittelevi termi,
piinvastoin.

Huippu-urheilu perustuu viihteeseen. Jos ihmiset eivit viih-
dy urheilukatsomoissa, pysahtyvat pelit nopeasti sarjassa
kuin sarjassa.

MM-karkeloissa kiekko kansa viihtyy vuodesta tmseen

AOBERT WONSTONCS

on tyyty

kun seura léysi Piirosen rinnalle toisetkin painitilat noin vuoden haun jilkeen.

Jarvenpaan Voimailijat saa
lisaa painiharjoitustilaa

Seura I6i hynttyita
yhteen paikallisen
kuntosaliyrittajan
kanssa

Robert Monstovics.
fabert.monstovicse
lehtiyhtyma.fi

JARVENPRA |Jirvenpiiin kau-
pungin ja pdlkk-lkuﬂndr\ viredn
vaJ.u

—Nyt Akin (seuran kreikk
lais-roomalaisen tyylin kilpz
lin padvalmentaja Tarino) "po-
jat" saavat harjoitella rauhassa
vaikka kaksikin tuntea putkeen
ilman, ettd nassikat ovat "hadti-
missd” heitd puolentoista tun-
nin jilkeen pois.

—Samalla meille tulee huo-
mattavasti paremmin tunteja
parhaaseen harjoitteluaikaan
(Klo 18-20). Aiemmin Piirosel-
la jouduimme vetimén josk
“lepakkovuorojakin’  ilamy-
hiidn, Luostarinen vertaa.

Uusiin tiloihinsa JiVo saa yh-
teistykumppanikseen saman
katon alle Fiilis Litkuntapalvelut
Liheisen Lady Line Jarvenpiin
ylikerrasta.

—Remonttityot tydllistinevit
pari miesta pariksi viikoksi. Tar-
koitus on, ettd alakerran kunto-
sali avaa 14. kesdkuut
saliin on tarkoitus padstd tree-
naamana elokuun alussa, Luos-
tarinen kertoo.

Pihata-

soon sijoittuu toinen painialus

~Monien pallo 11u
ten j

mpia ja pa
nijoita varten. Kunto- ja punt-
tisalin yhteyteen tulee suosit-
tua crossfit’id varten laitteistoa.
Kuntoa voi hankkia seki nyky-
aikaisemmilla vempaimilla ettd
myds alan Klassikoilla—vapailla
painoilla.

=3

Luostarinen odottaa innolla

uusiin tiloihin padsemisti, jotka

mahdollistavat paremmin myos

ylilaji- ja seurarajojen ulottuvan
i kuin i

I ne.

lun seki kurlpailm]un h..u'msln»
jat Jarvenpids:
mybs i
pailutaitojensa parantamiseksi.

~Jatkossa pystymme tarjoa-
maan myds heille myds oheis-
harjoitusmahdollisuuden, silla
kuntosali sami paikassa vain
parantaa vield palveluja entises-
tédn, Luostarinen iloitsee mut-
ta vinkkaa myds, ettd hankkee-
seen jo tulleiden yritysten rin-
nalle vield mahtuu!

Pelipaidat ja kasvomaalit kaivetaan k ista. Ki
kaimakin kutsutaan mukaan kisakatsomoon. Kiekko li
jakansa jannittad.

Ollaan itse asiassa lihelld urheilun ydintd, vaikkei se dkki-
seltddn ehka siltd tunnu.

Miettikddpd vaikka lauantaista Mestarien liigan finaalia ja
madridilaisseurojen faneja ympiri maailman.

Hloa, jannitystd, riemua, raivoa, pelkoa, us-

koa, toivoa ja rakkautta. Sitidhin se oli, vain
isommassa mittakaavassa.

kuu

Jos vield lopuksi hieman jarkeilldén, niin
Suomi on saavuttanut tind vuonna
jadkiekossa nuorten maailmanmesta-
ruuden, olympiapronssin ja nyt MM-
hopean.

Ei se sittenkidan ole perusteetonta
sanoa, ettd Suomi on - vihintdédn —
maailman toiseksi paras kiekkomaa
tilld hetkelld.

Riikka Lamminen
riikka.l i)

t :umkadn ole helteillil

sd, vaikka JidVo saa
liikuntakeskus Piirosella olevan
molskin rinnalle myés uudet
harjoitustilat. Ne ovat muuta-
man sadan metrin
rosesta samaisella Paijalan alu-
eella.

-Emme me Piirosta suinkaan
ole hylkidmissi-piinvastoin,
Noin vuoden haun jilkeen puo-
litoista viikkoa sitten loysimme
kuitenkin ndma tilat, joihin oli
iskettiva heti kiinni.

—Vuokra on aika kova, mutta

Elias Kuosmanen jalleen kovaonninen

JaVon tahdelta
varmuudella
juniorien EM-
kisat valiin—- MM-
matkakin
kysymysmerkki

jo avausottelus:
johtoasemassa Yl
Kipiniin 1

Jarvenpaildinen 21-vuotias
Lahti voitti lopulta 98-kiloisten
Suomen mestaruuden. Kuiten-
kin pahempaa oli Kuos-
maaellc luvasm

Ainakin hieman yllityksellista
Lapp:ma seuranneessa kerdi

etti py iihen,
JaVon puheenjohtaja Tero Luos-
tarinen sanoo esitellessain tiloja
maanantaina Keski-Uusimaalle.

Wirtsllankatu 14:s53 Pamlass,.\
tilat ovat ai i

A| jan torked
epéurheilijamaisuus vei Jirven-
pédn Voimailijoiden kirkkaim-
man tihden Elias Kuosmasen
jalleen sairauslistalle viikon-
lnppuna Qulussa kreikkalais-

leet ammattiopiston Ke uddn ra-

Kirjoittaja on Keski-Uusimaan
urheilutoimituksen esimies.

Keski-Uusimaa-rastit
huomenna Keinukalliossa

KESKI-UUSIMAA |Kauden mitalisti Antti Rusanen seki

kahdeksannet Kes

toinen tarkkuussuunnistuk-

usi-
maa-rastit jirj he-  sen erik britti John
latorstaista johtuen jo kes-  Kewley.

kiviikkona. Rastit jirje
Keravan Urheilijat Keinukal-
liossa. Normaalien ratavaih-
toehtojen liséiksi on tarjolla
helppo kolmen kilometrin
rata ja tarkkuussuunnistusta.

Suunnistusratojen rata-
mestari Pekka Muukkonen
on suunnitellut oivat radat
Keinukallion ja Koukkusuon
on paikoin haas-
teellisiin maastoihin. Rata-
mestarin mukaan 1,5 km:n
ja helpon kolmen kilometrin
rudan voi kiertdd lenkkitos-

Vddll\/d kolmonen seki vii-
den ja seitsemiin kilometrin
radat suuntautuvat vaati-
vampiin maastonosiin. Ra-
dat on suunniteltu siten, et-
td ratamestarin thannereit-
tia kulkien voi pisimmilld
radoilla vilttda tuoreet hak-
kuualueet.

Tarkkuussuunnistuksen ra-
dat on suunnitellut Jarmo
Karvinen. Radan ovat tar-
kastaneet tuore kaksinkerta
nen tarkkuussuunnistuksen
Euroopan mestari ja hopea-

Karvinen ja Rusanen opas-
tavat ensikertalaisia lajin sa-
ks

lais: iin. Tarjolla on lyhyt
ja pitkd rata. Lisatietoja tark-
kuussuunnistuksesta voi en-

nakkoon hakea netisti osoit-
teesta http:/ fwww.trailo.fi/.

Osallistumismaksu  on
kuusi euroa aikuisilta ja kol-
me euroa alle 19-vuotiail-
ta. Osallistumismaksu  si-

ka‘,rtmsa, Luos-
isen mukaan uusien niihin

painin miesten
bM k;smss.n

1 jarjestdvin seuran
Oulun Pyrinnén Jonne Jokela
véidnsi tahallaan Kuosmasen
oikean keskisormen leikkaus-
kuntoon ottelun lopussa oltu-
aan jo haviolld.

—Sormen jinne on poikki, ja

nen puulusu sarjansa mesta-
ruutta &

torkeiitd ja puhutti Oulussa
paljon lauantaina.
—Ainaki iori

taa olla vain utuinen haave - ja
juuri, kun lajin suurlupaus oli
pidssyt painikelpo formuun.

mestaruuskilpailut menevit
"Elkulta” sivu suun ihan selke-

dsti, ja mahdullm:n juniorien
MM-kisoihin

Noin vuosi sitten katkennut
oikean polven sivuside saa nyt
seuraa myds urhu ijalle aina

skertomuk-

kin jid nahtivaksi, Kuosmasen
ja koko JaVon krekotiimin paa-
valmentaja Aki Tarino harmit-
teli vield eilen maanantainakin.

Alle 20-vuotiaiden juniorien
EM-kisat ovat jo 17.-22. kesi-
kuuta Puolan Katowicessd. [ki-
luokan MM-kilpailut pidetizin
Zagrebissd Kroatiassa 5.-10.
elokuuta.

seen.

Oulussa JaVon piti mitalikan-
nassa 59-kiloisten SM-hopealle
sijoittunut Vili Manninen. Hei-
nakuussa 18 vuotta tayttdvi
pohjoisvantaalainen voitti tois-
sa SM-kisoissa Turussa 55-ki-
loisten SM-kultaa 15-vuoti-
aana. Nyt Manninen kohtasi
parempansa vasta luppuulle—

pidsy oli seuran
hin mitoitettuns
nelema vilttim;

piiistd, mutta joutui taipumaan

lisiiksi siind on murtuma. Se Ou- lussa i OP:n Antti
pL[]dnl-llnd mutta lus\aluultavimmin olisi nosta- Lmdgnan til,

J()l]yialueildvd p nut§ taisteli ja paini hyvin,

on vii dan neljistd kuuteen  MM-| kjsaehdnkkd Akl Tarino kehaisi tuoretta SM-

viikkoa. Jokelan kiiytds oli ihan

bekistanin Tashkent 8-14.9. tai-

mitalistia. (RM)

Voittoputkessa oleva HJK liigakédrkeen

RoPS yllatti
Simo Roihan

johdolla Jaron

HELSINKI | Mestarisuosikki HJK
porskuttaa jalkapalloliigassa
Mika Lehkosuon komennos-
sa mppmnm HIK kulusn kuu—

1-1-tasapeliin, 'HJK karkasi pis-
teen erolla liigan kiirkeen.
HJK on voittanut kaikki kuu-

siltid tilld kertaa oikeud

si Lel

perinteiseen suunnistuk-
seen ja tarkkuussuunnistuk-
seen. Ajanottoon tarkoitetun
Emit-kortin voi lainata kah-
della eurolla.

Opastus tapahtumapaikal-
le alkaa tieltd 148 Kulloontie,

5 km Vanhalta Lahdentiel-

la (140) itddn. Tapahtuma-
paikan osoite navigaattoriin
on Keinukalliontie 2. Keinu-
kallion juurella on kohtalai-
sesti tilaa pysikointiin, mut-
ta hyvissd sidssid kannattaa
ainakin lihialueelta saapua
hélkiten tai pybraillen.

Maastoon piidsee
16.30-19. Maastosta
votaan palattavaksi
20.30:een mennessi

klo
toi-
kello

pelaamaansa ottelua ole
niiden aikana pégstinyt yhtiin
maalia. Maanantaina HJK:n
i enegalilaishyik-
kiidji Macoumba Kandji, joka
kiersi vastaan tulleen maalivah-
din ottelun 88. minuutilla ja iski
1-0-maalin,

MyPa ei ole vield tilld kaudel-
Ia hivinnyt kertaakaan kotista-
dionilla eikd hivinnyt nv{kddl‘]
Pekka Sihvola vei

een 1-0-johdossa punlm\]mr
tauolle. Toisella jaksolla Interin
Solomon Duah sai pystypallon
ja karkasi tekeméian 1-1-tasoi-
tuksen.

RoPS yllatti kotikentilldin
mainiosti kauden aloittaneen

LEHTIRUNATA

ka puski keskityksen patteek-
si kotijoukkueen 1-0-osuman,
Toisella jaksolla toppari Vil-
le Koskimaa nousi korkealle ja
pukkasi pallon maaliin,

VPS:n 3-0-osuman ieki Se-
bastian Strandvall.

KuPSin nykyinen valmentaja
Marko Rajamiiki toi joukkueen-
sa ensi kertaa kasvattiseuransa
TPS:n kotikentille, ja sai make-
an 3-0-voiton.

KuPS karkasi ottelun 68. mi-
nuutilla Omar Colleyn maalil-
la 1-0-johtoon. Kahden ma
lin karkumatkalle KuPS§ livis-
ti, kun loistosyBtdn saanut Ats
Purje jalli 'S-puolustuksen
ja maalivahdin 80. minuutil-
la. Vieraiden kol osu-

KUY:n juniorit
ottelivat

mitaleille

KESKI-UUSIMAA | Keski-Uuden-
maan Yleisurheilun juniorit
nappasivat periti 14 mitalia
viikonloppuna Nummelas-
sa kiydyissd Uudenmaan pii-
rin moniottelumestaruuski-
soissa. Mitalien piille wy n

palkintopallille ylsivit KUY:n
aidassa Liina Tervo (T10 1.
sija), Laura Kankkunen (T12
1. sija}, Sofia Rantanen (T13
1. sija), Kerttu Latvala (T13 3.
sija), Elina Kujala (T14 1. sija),
Meeri Manninen (T14 3. sija),
Saara Hakanen (T15 1. sija) ja
lina-Kaisa Mikeld (T15 2. si-
ja).

Poikien mitalisaalista kar-
luuwal Konsta Keijonen (P9

, Lauri Kahelin (P12 1. si-
aakko Poutanen (P13 3. si

Olli Luotonen
paini
Saksassa kultaa

KESKI-UUSIMAA | Jarvenpai-
ldista Sisu Gymid edustava
Olli Luotonen voitti lauantai-
na Dortmundissa, Saksassa,
jirjestetyissi kansainvélisen
NAGA-organisaation lukko-
painikilpailuissa kultaa alle
85-kilon painoluok;
Luotonen otteli kisoissa kol-
me kertaa ja voitti kaikki otte-
lunsa nopeilla jalkalukoilla,
otteluiden yhteiskeston olles-
sa alle vain minuutin verran

Nieminen putosi
yhdeksan sijaa
ATP-rankingissa

MONTE CARLO |Suomen ten-
nisykkonen Jarkko Nieminen
on tuoreella ATP-maailman-
listalla sijalla 60, eli pudotus-
ta edellisviikkoon tuli yhdek-
sdn sijaa. Sijoitus on Niemi-
sen huonoin sitten helmikuun

sn}ans.n Toisena

on Serbian Nouak Djokovie

Wawrinkaa ja Roger Federeri

Nieminen hakee kohennus-
ta u;mlul&etn nyt Ranskan
avoimissa, jossa hin avasi tur-
nuuksensa sunnuntaina voit-
tamalla Puolan Michal Przy-
sieznyn. Myds Niemisen seu-
raava vastustaja tulee Puolas-
ta. Yli kaksimetrinen Jerzy Ja-
nowicz on tettu kilpailus-
sa 22:nneksi.-STT

Vendja Suomen
MM-lohkossa
myos 2015

MINSK| Minskin MM-jadkiekos-
sa Venijille sekd alkulohkossa
ettd loppuottelussa hivinnyt
Suomi saa hakea itinaapurista
revanssia ensi viuonna.

Kansainvilinen
liitto IIHF tiedotti, etti maat
pelaavat samassa alkulohkossa
Tshekin MM-kisoissa 2015.

1IHF:n maailmanlistalla jat-
kaa ykkdsend Ruotsi, joten sen
kans imassa lohkossa pelaa
m:lgantsnn oleva Kanada. Suo-
mi on toisena ja Ver
si Kanadan ohi kolmanneksi.
Maailmanlistaa kiytetddn ar-
voturnausten lohkojaon pe-
rustana.

Alustavat  MM-alkulohkot
015 (suluissa sijoitus maail-
manlistalla):

Lohko A (Praha): Ruotsi (1),
Kanada (4), Tshekki (5), Sveitsi
(7), Latvia (9), Ranska (12), Sak-
sa (13), Idvalia (16).

Lohko B {Ostrava): Suomi (2},
Venijd (3), USA (6), Slovakia (8),
Norja (10), Valko-Ve an,
Slovenia (14), Tanska (15).—STT

URHEILUSEURAT

Rajaméen Rykmentti. Nurmijsrven ilta-
rastit ti 27.5. Astrakanin maastossa. Opas-
tus tielta 25 Hanko-Hyvinkad Astrakanin
risteyksesta (pari k\\on:rma Rajamaen ris-

7-19,maali

man viimeisteli nigerialaiskir-
ki Francis Chibuike.

IFK Manehamn ja FC Lahti
Maariant

suljetaan klo 2030.Radat A8, Cja D (lyhyt,
helppo rata). Ratzmestarina Timo Valkanen.
Paikalla kahvio.

Mantsaldn Urheilijat. Kuntosuunnistusta
ke 28.5 Etels-Mantsatissa Horsmankalloll

HIK:n 1 i lin SJK:sta lopussa tehnyt ba Kandiji
alle.
Jaron 2-1-voitolla. RoPS hivi- Roiha teki kutljoukkueen

si neljd edellisté pelid putkeen
tekemittd maaliakaan, mut-
ta Jaroa vastaan Simo Roha vei
RoPSin 2-0-johdossa jo puoliai-
katauolle.

Vaasassa VPS palasi perjantai-

johtoon

na

tasapelin,

HIK ]uhm sarjaa 22 pisteel-
Id, toisena on MyPa (21 pl\lelr
kulmamend on Jaro (19) ja
FC Lahti (16). VPS on

siikin jilkeen ja pu:.lummnm—
paapotkun jilkeen 2-0-maaliin.
Jaron 1-2 viirk-

RoPSin ja jatkoi voittosarjansa
kahden ottelun mittaiseksi kel-

kiisi Shahdon Winchester.

i Hongan 3-0.
Kérkipelaaja Jarno Parik-

viides (15).
uraavat ottelut pelataan
i 4. kesiikuu-

Hi -
ka Heikki Saarinen on uudelleen kartoitta-
nut huhtikuussa.Kartta on 1:10-000 (kuusi-
varinen, Ad). Ratavaihtoehdot 1,5 ja 3,2 sekd
5,2 km. Maksut alle 15 v fimainen, 15-18-v.
3ejayli 18,6 & Mybs likunta-ja kuntose-
telit kelpaavat maksuksi.Emit-kortinvuokra
2e.Laht6 klo 17-19, maali suljetaan 2030
Opastus Méntsdld-Pomainen-tie (1494)
Nummisten kohdalta. Yhteyshenkils Pek-
ka Peltonen 0400 815653, Lisétietoa: ww
mu-suunAistus.




