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,’I' mi oli kova saavutus
joukkueelta seurahistorian
ensimmadisend EYBL-mitalina.

Jarkko Lanu, JKS Basketin B-poikien valmentaja prons-

simitalista.

KESKI-UUSIMAA | Tiistaina 31. 2012
SANOTTU. @ [ ] 000, 00 © [XJ oo oo TVV:n
ainista evaita joka lahtoon i
joukkueeseen
wostamny

5 a5 ™ TUUSULA |Tuusulan Voima-
Jar'ven'pfaan i Veikkojen ampumahiihtijit
Voimailijat myos Jaakko Rarta ja Anton Pyssysa-
. . lo valittiin sunnuntaina nuor-
jalkapallo— Ja ten maajoukkueeseen, joka kil-
Sirnil s _ pailee Ruatsi-Suomi-maaotte-
Jaaklekko lussa Ruotsin Torsbyssd helmi-

Jari ja Anne Redsven avasivat
GP-kauden hopealla

KESKI-UUSIMAA | Keviiéin ensim-
miisissd kilpatanssin GP-kil-
pallul sa Kouvolassa jirven-
pidliisen tanssiurheiluseura
Cavalierin Jari ja Anne Redsven
tanssivat hopealle seniori 1 -
luokan vakioissa.

Piivin toiseksi parhaan tu-
loksen Cavalierille tanssivat
juniori 2 -luokan Silver Paini-
lainen ja Mona ?n.uu jotkasi-

Laaksonen sijoittuivat toiseksi
ja Antti-Pekka Piironen ja lina
Rantanen kuudenneksi lasten
2E-luokassa.

Juniori 1D -luokassa Tuomas
‘Torepainen ja Anni Vartiainen
pokkasivat hopea
simmiisti kertaa tihéin luok-
kaan osallistuneet Juho Lipso-
nen ja Emilia Lahti sijoittuivat
kuudenneksi.

joittuivat
dessa neljanneksi. Vakm]swahc
padtyivit 12:nneksi.
Nuorisoluokan lattareissa
Miko Sirolinna ja Katri Riihi-

Seniori parhaan
tuloksen Lohjalla tekiviit Esa ja
Satu Jussila tanssimalla seniori
2B -luckan vakioissa kultaa.

Ensimm i

junioreiden asialla

Jouni Lampinen
JKRVENPAA |Jdrvenpiin Voi-
mailjoiden Tuomas Tarino oli
painivalmentajan roolissa tyy-
tywiiinen harjoituksen kulkuun
viime viikonloppuna Piirosen
salissa. Kreikkalais-roomalai-
sen tyylin SM-painien hallitse-
va mestari (sarjassa 84 kg) ker-
toi yhieisen sivelen syntyneen
mutkattomasti Jirvenpain Pal-
loseuran PD-akatemiajoukku-
een poikien kanssa.
Painia arvostetaan lajina.
Tihién kuuluu monipuelinen
harjoittelu, joka varmasti aut-
taa futaajiakin.

_—Kun laittaa juniorit taistelu-

miiki karsi

finaalista, sijoittuen lopulta
seitseminneksi. Vuodenvaih-
teessa yleiseen ikiluokkaan
siirtyneet Antton Sehukov-Ali-
na Susi tanssiva
lajeissa ensimmiiisen kmrrok-

Sunnuntaina Lohjan alueki-
soissa Olli Lipsonen ja Sara

Pekka Salmi ja Nina Jokinen
sijoittuivat seniori 2C -luokan
lattareissa hopealle ja vakiois-
sa neljinneksi.

Antti Liimatta ja Maarit Pu-
rolinna osallistuivat senio-
1i 1 -luokan vakioihin napa-
ten pronssia. Nuorisoluokkaa
edustaneet Olli Jussila ja Armi
Riiséinen pydrihtelivit C-luo-
kan vakioissa pronssille.

Suomen jadpallomaa-
joukkue kiri ldhelle Vendjaa

ALMATY |Suomen ]fmpa][
joukkue toipui

koja, mutld Veniiji hivuttautui
askel

se opettaa kehon-
hallintaa ja periksiantamatto-
muutta. Tdmé on ene:
tekniikka- kuin voimalaj
ti saa esimerkiks
keskivartalolle, Tarino kehuu.

JaPSin tyttdjen TC-akatemia-
joukkue on hakenut painihar-
joituksista ipotkua toimin-
taansa jo viime loppusyksystid
Lihtien.

JaPSin  toiminnanjohtaja
Marja Hellberg tietdd tyttdju-
niorin ditind, miten paini koulii
futaajia oikealla tavalla.

—Meilld (TC-akatemialla) on
ollut vakiovuoro, joka jatkuu
vield helmiluun. Smcn painis-
ta on taukoa ja miel

rikiiletappiosta ja ahdisti maa-
taina suur:uosxkkl Veni-
MM Suomi ki-

si karkuun. Mihail Sveshnikov

vei suosikit 4-0-joht
i il

Ti neljin maalin takaa 4-5-tap-
pioon ja joutuu kolmeen jil-
jelld olevaan lohko-otteluunsa
nollakerhosta. Peli-esitys antoi
kuitenkin uskoa paﬁvalmcnm-

—Hyvin toteutimme peli-
suunnitelmaamme, vaikka
meinasi 0-4:ssé karata mopo
kisisti. Aloimme hétkyilld ja
jatimme paikkoja kiyttimit-

ja Tommy Ostert

Osterberg kertoi |uukkuccn
laytineen yhteisen sivelen
Ruotsi-tappiota (0-12) seu-
ranneessa kahden tunnin pa-
laverissa ja Vendji-pelid edel-
téneessd kokoontumisessa.

—Nyt oli vicki kavempi vas-
tustaja ja hiivisimme maalilla.
Isa askel din. Tuli luot-

td, pddval sanol.

Heikko hetki korjaantui aika-
lisdlld. Sinivalkoisten kiri alkoi
viimein, kun ottelua oli jéljel-
L reilu varttitunti. Mikko Luk-
karila iski ensimmiisen rank-

_Sitten aloimme tehdi pa
kmsta maalc]a Eikd peli
i neljiltd

toa sithen, ettéd jonkinlaista tu-
lostakin voi néistd kisoista tul-
la, Osterberg tuumi.

Venijd# vastaan Suomen
joukkueella oli epionneakin.
Veniltispuolustajan kaukolau-
kaus kimpoili suomalaispelaa-
jien kautta maaliin 13. pelimi-
nuutilla.

Ottelun avausosumaa ennen
Antti Ekman pddsi yrittimadn
rangaistuslyénnisti toiscen
padtyyn. Ekman epaonnistui.

oli

nullalta néyttEnyt. Puolustim-
me hyvin ja saimme paikkoja
kuntoon, Osterberg kertast.

Suomi kohtaa tiistaina Yh-
dysvallat, keskiviikkona Nor-
jan ja torstaina MM-isénté Ka-
zakstanin.

~Kaksi seuraavaa on sel-
kedsti heikompia vastustajia,
joita vastaan olemme suosik-
keja. Norjan ja USA:n voit-
taminen dd  viikonlop-
puun, valieriin ja sijoitusten

i -STT

.

paik-

Viime vuonna viisi
hevoskuolemaa

HELSINKI |Ylivieskan sunnun-
taisissa raveissa kilpailutapah-
tuman aikana sattunut hevo-
sen kuolema ei ole kovin har-
vinainen tapaus. Viime vuonna
kuoli ravikilpailui

—Hevosta ajaneen Juha Lin-
slmacn mukaan se 0|I lammi-

ja p
Iavalla ohjille, mutta viimei-

sa viisi hevosta.
-Seon m'nkim'nmaa 4 mitd

sessii kaarteessa se alkoi yht-
dkkid hoippua, kuvailee omis-
taja Harri Sui.

on ollut
vuoden aikana. Joku vuosi on
ollut sellainen, ettei ole ollut
yhtizn tapausta, mutta keski-
arvo on 2,7, kertoo Hippoksen

Nina L

Jarvenpdin Voima

iden Tuomas Tarino piti j;

—Tytéilld on ollut hauskaa
painiharjoituksissa, kun he ovat
treenanneet esimerkiksi heitto-
ja. Painiin kuuluvat fyysiset har-
joitteet tekeviit varmasti hyvid
tytdille ja he saavat tarvittavaa
kovuutta jalkapallokentille.

Jalkapalloilijoiden  lisdksi
myéds muiden lajien edustajat

Jarvenpaan Palloseuran junio-
rit treenasivat vatsalihaksiaan
kuntoon Tuomas Tarinon ohja-
uksessa.

hyvina

ovat hyd

Jomclun nmhdolllsuuksla Jdr-
venpiifin Haukat on tehnyt jo
pitempédin vhieistyétd Jdvon
kanssa.

Haukkojen  junioripéilli

ko Toni Mustonen on nihnyt
2002- synrynejdcn pmklen \’al-

p harjoitusjut-
tuja. Painiharjoittelu on tuonut
vaihtelua.

Jédrvenpdin Voimailijoiden ja

Suomen

nan jisen Tero Luostarinen
kertoo jirvenpiildisscuran te-
keviin mielelliin yhieistydti eri
lajien edustajien kanssa.

kuun toisena viikonloppuna.

Ranta ja Pyssysalo nimettiin
15-vuotiaiden poikien joukku-
eeseen. Valinnan taustalla oli
poikien menestys talven aiem-
‘missa karsintakilpailuissa seld
Hiimeenlinnassa viikonloppu-
na kiyty karsintakilpailu, missid
TVV:n nuoret juhlivat M15-sar-
jassa sekii lauantaina ettd sun-
nuntaina.

Molempina
vei voiton, Pyssysalon sijoittu-
essa kolmanneksi. Sunnuntain
menestystd Tuusulan Voima-
Veikkojen osalta tiydensi Tuo-
imas Harjun sijoittuminen nel-
janneksi.

Makkonen
ampui pronssille
Turussa

KESKI-UUSIMAA | Jirvenpid Jou-
siampujien Susanna Makko-
nen ampui taljajousen yleisen
luokan pronssille lauantain:
Turussa kilydyssi kansallisessa
kilpailuissa (18m).

Alkukilpailun tuloksellaan
566 pistettd, Makkonen Idhti
pudotusotteluihin neljannelti
sijalta.

Ensimmiisessd n((l‘luiid
Makkonen voitti Porin Jousi
ampujien Toni Erkkildn 6-3. Se-
mifinaaleissa Makkosta vastaan
ampui koko kilpailun lopulta
voittanut Porin Kai Lehtonen,
joka vei vilierdottelun 6-2.

Pronssiottelussa Makkosen
vastustaja oli is iscura Arcu-
sin Lauri Niklander, jonka Mak-
konen voitti komeasti 6-0.

ind Ranta

Smolenak
Pelicansiin

—Meille on tullut y
ottoja useammista eri seurois-
ta. Jarvenpddn Voimailijoiden
valmentajat ovat pitineet har-
ituksia muiden muassa Kin-
narin Pesiksen, Halkian Alun

LAHTI | Tshe i Radek
Smolenak pe[aa |ﬁ:'|kmko|\ SM-
liigakauden loppuun Pelican-
sissa. Kookas Smolenak vaih-
taa Lahteen Porista, jossa edusti
Assid alkukauden.
lenak, 2

jaK Alun jut :
Luostarinen sanoo.

—Emme voi vastata kihelle-
kédn kaikkiin pyyntéihin myon-
tdvisti. Kysyntdid olisi, mutta
meilli on ongelmana lilkunta-
tilojen puute.

claa uudessa
seurassaan jo aina, kun Pe-
licans kohtaa kotonaan KalPan
liigan kéirkiottelussa.

\ssissd Smolenak teki 42 otte-
lussa 14 maalia ja antoi 10 maa-
liin johtanutta syGtaéd. —ST7

Konkarit antavat MM-nayttoja

Leijonilla edessa
rankka kevét

HELSINKI | Suomen maananlal-

ti heillid on edellytykset pysyi
kansainvilisessi vauhdissa mu-
kana, Suomen péddvalmentaja
Jukka Jalonen selvit

Sveitsildisen Luganon Num-
melin pclasl toissa vuonna Sak-

na julkistetussa j:
joukkueessa on viisi kauden en-
sikertalaista, mutta kokemusta
ryhmiistd ei puutu. Siitd pitivat
huolen valitut Petteri Numme-
lin ja Sami Kapanen.

Nummelin, 39, ja Kapanen,
38, pelasivat Leijonissa viimeksi
Saksan MM-turnauksessa 2010.
Nyt konkarit antavat arvokisa-
néyttdjd puolentoista viikon
kuluttua alkavassa Tukholman
EM-tur k

14 menehtyneilld I
saattanut olla

jaK ovat

utta syddmen vajaatoiminnal-
le, mutia hinen mukaansa sen

iNinal

Lukemissa ovat mukana ne
loukkaantuneet hevoset, jotka
eldinlddkiri on joutunut lopet-
tamaan kilpailualueella. Vuo-
desta 2006 lihtien kaikki ravi-
kilpailuissa kuolleet hevoset on
viety aan kuolinsyyn tutki-
mista varten, ja piifiosa kuole-
mista on syddnperiisid, joko
aortan repeiimisesti tai sydin-
kohtauksesta johtuvia.

Ylivieskassa kuollut Chasing
Photo -niminen hevonen oli
nelivuotias [imminverinen. Se
on tilastojen valossa tyypilli-
nen tapaus, vaikka minkdin-
laisia ennusmerkkeji tulevas-
ta ei ollut olemassa.

on
mahdotonta.
ysti maksimisuorituk-
a hevonen testataan, mutta
hevosia kuolee dkillisesti myts
ihan harrasteléyt ja hevo-
nen on luotu kuitenkin likku-
maan, hiin korostaa.

S#dlli ei yhteyttd tapauksiin

2929 Tavallista kylmemmil-
L tai limpimédmmilld sailld ei
ole todettu olevan yhteyttid ta-
pauksiin, sillé niitd on sattunut
kaikkina vuod

sarjoissaan  osoittancet, et-

sassa i15. MM-
turnauksensa. KalPassa kiek-
koilevan Kapasen ikitoveri Ville

KHL:ssdi valkovenildisessd
Minskin Dynamossa uutta tu-
lemistaan tehnytté Jere Kara-
lahtea.

Puolustajan MM -néytot jad-
vit huhtikuun Tshekin EM-tur-
naukseen, jos kutsu kily.

Suomi aloittaa Tukholman-

ei ole
sa, silld HIFK-hydkkiijd on vas-
ta toipunut jalkay murtu-

kotijoukkueena
ndimélld Helsingin Olym-

viid litkai ja voittaa ottelu, Jalo-
nen sanoi.

Taménkertaisessa maajouk-
kueessa on mukana 13 pelaa-
jaa marraskuun Helsingin EM-
turnauksesta.

Juuri heidén harteillaan on
paljon odotuksia, mutta MM-
kisapaikastaan ei voi olla ku-
kaan varma.

—kamcmmc on kevitpainot-

masta.

HIFK:n toinen tukipilari Mi-
kael Granlund saa ansaitse-
mansa maajoukkuelevon. Han
on télld kaudella urakoinut Lei-
jonissa Helsingin EM-turnauk-

vaan alla pelattavasta
ottelusta on lysty mainesrum-
pua jo viikkoja, mutta Suomen
joukkueen tekemisiin pelipai-
kalla ci ole vaikutusta.

~ Ulkoil li on hieno ta-

sessa ja Pikkuleij Kana-
dan MM-kisoissa.
Jalosen listalta ei loytynyt

pahtuma. Meille se ei ole tér-
kein juttu. Tavoite on pelata hy-

on tsempattava yhteensi 22 ot-
telua, jos haluamme olla MM-
kahinoissa mukana loppuun
saakka,

evittd ajatellen helpot-
jos maajoukkueessa tuli-
si paljon ennistumisia, Jalonen
jarkeili.—STT

Pikkuleijonille haetaan paatoimista valmentajaa

HELSINKI | Suomen nuorten jid-
kiekkomaajoukkueelle etsi

Lt

Kalervo Kummola.

Raimo Hel

y ensi kaud,

fiveksen

ei jatka ensi kaudella Pikkulei-
jonien pddvalmentajana, joten
Jiikiekkoliitolla on haku on

kaudella hﬁn on toiminut sel
nuorten péd if cttd

tajan pestaamista Pikkuleijo-
niin, mutta pitdd padtoimista
henkilsé parempana vaihto-
ehtona.

oiminen olisi parempi

Ilveksen apuvahnemajana Seu-
rajoukkueessa pifvalmentajana
ryéskentclevan henkiléin onkin

voida jdrjesta

Suo- le vield nuorten
messa on myés kiytissd selke- umaif
&t pakkasrajat, jolloin raveja ci Katsotaan s idtoimen ohella.
tai hevosen saa slnen kun kiireet vah:m hel- Kummola ei tyrmdd seura-
littivit, sanoo puh joul imivan valmen-

halutessaan jdttdd pois kilpai-
lusta. -STT'

Speed oli vihjannut aikeistaan

LONTOO |Walesin jalkapallo-
maajoukkueen edesmennyt
piiivalmentaja Gary Speed

Speed oli timin Ja]kc-en men-

nyt nukkumaan xumnn eikd

‘mainitsi itsemurha
vaimolleen Louise Speedille.
Vaimo vahvisti asian poliisin
kuulustelussa.

Warringtonissa kuulusteltu
Speed kertoi, ettd hinen mie-
hensi oli ottanut itsemurhan
puheeksi joitakin pdivid ennen
kuolemaansa. Speed liydettiin
Kuoll ]

yrit:
syt aamuydsti sisille kotiin.
Louise Speed 16ysi 42-vuoti-
aan michensi aamulla hirttiy-
tyneend kotoaan. Gary Speed
@i jattanyt jalkeensd viestid.
Gary Speedin  viimeisen
seuran Sheffield Unitedin Lid-
kiiri kertei kuulustelussa, et-

Speedin vaimo kertoi myos,
etti avioparilla oli ollut kii-
vas keskustelu miehen kuole-

tei | Speedin terve
dentilassa mitddn hélytta .
Speed oli vuonna 2010 Unite-

pitkiissi j mutta pitid
miettid ja katsoa vaihtoehdot
tarkasti. Aika moni hyvé valmen-
taja on jo kiinnitetty ensi kau-
deksi, Kummola muistuttaa.

Kummolan mielestd kaikki-
en tirkeintd on, ettd nuorten
maajoukkue saa osaavan pii-

valmentajan — oli sitten kyse
pddtoimisesta tai oman toi-
men ohella tydskentelevisti
henkildstid.

—Haemme sellaista henkiloi,
joka pystyy tuollaista joukkuetta
koutsaamaan ja tietylli tavalla
opettamaan nuoria pelaajia.
Témin valmentajan pitid olla
myds henkisesti vahva. Eli haet-
tavalla valmenta jaﬂa pitid olla
juuri ne det, jotka

e SAURKOMAR

hyviltd valmentajalta ylee]\sa
laytyvitkin.—STT

Konkarit Sami K

jédkiekkomaajoukkueessa.

jaPetteri

pelaavattaas §

Mika Poutala sai kropastaan kaiken irti Calgaryn MM-jdalla

CALGARY |Rahtusen ristiriitai-
set tunteet risteiliviit Mika Pou-
talan mielessii, kun

Pautala totesi kisojen piiitiis-
m.ukan]d]lmcn
Poutala tarkoit-

lun sprinttereiden MM-| kllpallu
piittyi neljinteen sijaan. Se oli
kaksi sijaa parempi kuin uran
kaikkien aikojen paras saavutus,
mutta mitalikin oli lihelld.

Jos tuosta olisi nyt pitinyt
luistella vield parempi tuhat
se tarkoittaa, ettd olisi
pitdnyt olla paremmassa kun-
nossa niin, etté olisi palautunut

din p j STT

500 metrin jilkeen,

1i, ettei kropasta loytynyt kak-
sipdiviiiseen ja neljin matkan
thclssztclepallmln yhtidn
enempéid virtaa.

~Jos ei satu ole olemaan tiy-
sin ylivoimainen luistelija, tés-
si kilpailussa téytyy onnistuak-
seen luistella nelji kisaa aivan
taydellisesti. Minulle tuli lau-
antaina pienid horjahduksia,
mutta nyt tuli kaksi aivan nap-

jt
kilpailuaan.

—Minimitavoite tl
oli uran !

kisaan

luistellaan perikk
1 500 ja 1000 metrii. Loppusi-
joitukset ratkeavat neljin mat-
kan yhteispisteilld. Poutala v
letti 500 metrilld

parasta sijoitusta. Olen todel-
la tyytyviiinen sijoitukseen var-
sinkin kunottaal ettd

toiseksi lois[onjul!u 34,38, joka
uupui valn 0 07 sekuntia hinen
olevasta Suo-

1000 metrilld taistelin alkuk'\u-
desta pédsystd maailmancu-
pin A-ryhm. 0 parhaan
|oukknan cnka aina sinne mah-
tunutkaan, Poutala muistutti.
Sprinttereiden MM-kisoissa

Huippuvauhti nosti hinet
kolmen matkan jilkeen kol-
manneksi, mutta kisan paarttd-
neellé 1000 metrilla syntynyt ai-
ka 1.08,34 riitti 12. sijaa ja Pou-

tala putosi kokonaistuloksissa
neljinneksi. Lauantaina hiin oli
1 000 metrillii seitsemiis ajalla
1.08,20,

Maailmanmestariksi Calga-
ry luisteli hollantilainen Ste-
fan Groothuis, joka kokosi nel-
jaltd matkalta ME-yhteispis-
teet 136,810. Hin sinetdi voi-
ton rutistamalla 1000 metrilld
sunnuntaina voiton mahtiajal-
la 1.06,96. Sunnuntaisella 500
metrilld hin oli 12:s (34,74) ja

lauantain starteissa 1000 met-
rillii toinen (1.07,50) ja 500 met-
Tillii 9:5 (34,84).

—Hiin on luistellut alkukau-
den 1000 metrin kisat todella
hyvin. Sen jilkeen hiinelld oli
vihén heikompi vaihe tarko
taen, ettei hin voittanut ihan
jokaista kisaa. Tddlld oli pie-
ni arvoitus miten hdnen 500
metr kulkee, mutta
oli hiineltd hatunnoston arvo
nen suoritus, Poutala kiitteli
mestaria. - STT




