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SANOTTUA

”Siinﬁ on se vauhti ja jannitys, fiilis ja
adrenaliini- ja hymy sen jalkeen.

Salla Kyhila, tuusulalainen alamakiluistelija.

Vapaapamumden komea paluu

JaVolle kotikisoista
SM-mitaleita joka
varissa

VILLE VUORNEN

Jukka Raital. |

yli 20 ottelua.Viimei-
kaa.

i pelistid on

injoylis

Raitala siirtyy Tanskan
jalkapalloliigaan

SLAGELSE |Keravalta jalkapal-
loammattilaiseksi ponnistanut
Jukka Raitala siirtyy Tanskan
jalkapalloliigaan Vestsjillan-

palloileva KP-75:n kasvatti on
esiintynyt maaotteluissa 24
kertaa. Viimeksi hin oli Huuh-
kajien matkassa viime tou-

din
Raitala edusti viimeksi Holla
nin liigassa SC Heerenveer
Hin pelasi joukkueessa kaksi
ja puoli kautta, mutta ensim-
miistd kautta Iukuunmmmar
ta vastuu j eksi.
~Olemme h nkkmeel todel-
lisen vahvistuksen. Raitalan ta-
sosta kertoo jo se, ettd hiin on
Suomen maajoukkuepelaa-
ja, sanoi Vestsjillandin urhei-
lutoimenjohtaja Jacob "Gaxe”
Gregersen.
Laitapuolustajan

tontilla

kun Suomi kohta:
Liettuan Latviassa pelatussa
Baltic Cupissa.

Vestsjilland taistelee sarja-
paikastaan Tanskan liigassa.

Alcmmm Raitala on pelan-
nut muun muassa HJK:ssa, Os-
asunassa E

Turo Sipila hiihti
18. sijalle PM-ladulla

KESKI-UUSIMAA | Pcr]amama
PM-pronssille sprinti
koinut Keravan Urheilijoiden
Turo Sipili hiihti 18:ksi vapaan

kissi.

Kilpailun voitti Ni
joern Hegdal, Sipi
minuutin ja 50 sekuntia. Par-

Riikka Lamminen
riikkaJamminen@media.f

JARVENPAA |- Nyt tehdiidn come-
b’mkn, sanoo larv(‘np'mn Voi-

ryhmi, jonka painijat ylsivit mi-
aleille myos lauantaina liikunta-
hallissa.

Niin SM-hopealle paininut To-
ni Ojala kuin pronssille yltineet

ji jaVili Manninenkin pa-
isijaisesti kreikka-
lais-roomalaiseen painiin.

Vapaapainin SM-kisoista he
olivat hakemassa etenkin hyvii
kisakokemusta.

—Kylli se on kuitenkin iso hyp-
py- Lajien tyylit ja tekniikat ovat
ihan erilaisia, lﬂhll huonnum.

nen-

Vdp.!d[)dllll on JiVe

muttei it
den menes!
mi ovat taitavia poiki;

"pientd hiljai
vuoden, puolitoista.
se plll taukoa valmenta-
misesta jamyds osa nuorista pai-
nijoista otti hlun etiii i

yyttd.
Mutta nyt ollaan taas tarmoa

si miesten ja naisten vapaap:
nin SM-kilpailuissa Jarvenpaan
liikuntahallissa lauantaina.

tyyleji p

nestd pitden.

Nuorena painijat harjoittele-
vatkin tavallisesti molempia la-
jeja: syksyisin vapaapainia,
viisin kreikkalais-roomalaista.
15-16-vuoti;
yleensd valinta ede:
]olkul painivat molempi:

tyyle-
ja mybhemminkin, Lahti kertoi.

JéVon Mike Mesidiselle SM-
plllm olivat vash tolsel kilpai-
] keen.

ainijoillamme on
mahdollisuus mitaleille, Lahti
uummll 10 ki m)l\l]e)\ alkuvs

kc'

Id\'ul]u kertyi kotikisoista ko-

mea <aal|s kolmc pronssia, )ksl
Aij

lainen oli Kasperi Lehtonen, jo-
ka taipui 61-kiloist

JaVon
Henri Seleniuks
on selked ykkos

Uran i miesten

lle vapaapaini

lut

Nyt kaulaan |u|| m esten SM-
pronssi (-57 kg), joulukuussa
vtosl myos kadettien

Suomen mestaruus irtosi lauan-
taina kotiyleison edessi. Seleni-
us kukisti 86-kiloisten finaalissa
viime vuoden Suomen mesta-
rin Riku Liikkasen selvisti 10-0,
vaikka hin tavallisesti painii sar-

telussa seuratoverilleen Jami Tor-
jamalle.

Seurapisteissd JdVo sijoittui
toiseksi jadden Helsingin Paini-
Miesten kahdeksanhenkisestd
joukkueesta 8 pistettd.

jaa

Nyt on painoa sen verran, et-
té olisi ollut tuskaa pudottaa s
21 vuotta vuonna tiyt
Selenius sanoi.

~ Alempi luokka on kuncnkm
oma sarjani jatkossal

Viime vuonn:
tui 74-kil sa miesten

ropisi siis
hi])aisclus a huolimatta. Osdk'

koka ajan hv\wsm 1skus<.1 ollul
kreikkalais-roomalaisen kilpa-

pealle. Alle 20-vuotiaiden sarja
ta palkintokaappiin on kertynyt
jo kolme Suomen mestaruutta

Viime syksyni Selenius paini
sotilaiden MM-kilpailuissa vii-
denneksi (-74 kg).

Urheilukoulussa parh:
varusmiespalvelus
van nuorukainen
(i painiin panostetaan tos
Seuraav te on alle 23
tiaiden EM-kilpailut, jotka kiy-
diin Puolassa maaliskuun lo-
pulla,

Joukkuetta ei ole vield nimetty,
mutta ihme on jos Seleniusta ei
molskilla ndhda.

—Siellii ainakin viiden jouk-
koon, jirvenpildinen jo paa-
lutti.

Vuonna 1997 syntynyt JdVon Toni Ojala (sin.) taipui k

loisten finaalissa.

70-ki-

B

e

RIKKA LAMMINEN

Henri Selenius (pun.) otti

ingin Hakan Riku Liikka-

sesta. “Finaali meni tosi hyvin. Kaikki militem,nnnmun Selenius iloitsi.

VAPAAPAININ SM-KILPAILUT

7.2.2015, Jarvenpaa

Miehet:

57 kg: 1) Fatos Durmishi, TWM, 2) Samu

Rajakangas VWV, 3) Mike Mesidinen J3-

Vo, ) Egbal Rezakli HPM

61 kg: 1) Anvar Suviniitty HPM, 2) Juhc

Huttunen HaHe, 3) Jami Torjama J.
4) Kasperi Lehtonen JaVo, 5) Atte Sclr

tala Pilke, 6) Pavel Dovlatjan HPM

65 kg: 1) Petteri Martikainen HeTa, 2)

Ronny Rannala EsU, 3) Vili Manninen

JiVo, 4) Jesse Nieminen RV, 5) Jami Jar-

vinen Haka

70 kg: 1) Jouni Rosenlof HPM, 2) Toni

Ojala JaVo, 3) Jerry Pitkanen HeTa, 4)
Eero Sillanpaa KoPa, 5) Miska Suhonen
VaaKu ja Sami Salminen HPM
74 kg: 1) Jere Kunnas HPM, 2) Vili Sil-
lanpaa KoPa, 3) Pekka Kuismin HeTa, 4)
Jone Nieminen RV, 5) Timo Rantama-
kiKoPa
86 kg: 1) Henri Selenius J&Vo, 2) Riku
Liikkanen Haka, 3) Santeri Varteva EsU,
4) Arvi Savolainen LA, 5) Mikko Vainio
KoPa ja Ville Pukkinen SimVe
97 kg: 1) Jere Heino PPM, 2) Mika Ku-
ronen TuTo, 3) ikka Outa HPM, 4) Lauri
Lehtinen KankU, 5) Markus Koivisto NJ

125 kg: 1) Osdel Hernandez HPM, 2)
Jonne Jokela OP, 3) Sami llvesoksa NJ

Naiset:
53 kg: 1) Annimaria Aho AU, 2) Jenna
Mustonen VaSa

58 kg: 1) Tiina Ylinen Kuku, 2) Maiju Sil-
tala Pilke, 3) Jenna Sihtola HPM, 4) Han-
na Mykkanen HPM, 5) Salla Keskinen JP,
6) Janika Vakkila IK

63kg: 1) Petra Olli LaVe, 2) Karita Kohta-
1a VUV, 3) Jade Lindfors HPM

75 kg: 1) Henna Tarkkanen IK, 2) Noora
Partanen Kalu,3) Johanna Sariola HPM,
4) Katariina Suviniitty HPM

Petra Olli ihastutti yleisdssa

Riikka Lamminen, STT

haiten onnistui
Raision Kuulan Aleksi Partti-
maa, joka oli

A | Pirtei ja terhakka
meslanpalm]d Pelm Olh s"vvlu

Suomi kasvatti mitaliméa-
rid kisoissa, Emilia Piip-
po hiihti tyttgjen 17-18-vuo-
PM-hopea
vudcn kilometrin matkall
jan voitti Norjan Karoline
mpson-Larsen, jolle Piij
hivisi kultamitalin vain reilun
2 sekunnin erolla.

ja M-
kisoja lauantaina Jérvenpassi.
Olli haki kmsmnmhslen klsu-

el
Nyt 63-kiloisissa paininut
Petra Olli pisti ensin selélleen
Jade Lindforsin, sitten Kari-
m Kohtalan. Kohta Olli on jo
i piakkoin Puola

Saapungilta katosi luisto

a Saa-
punki onnistui suomalaisista
maastohiihtijistd parhaiten
lauantaina Almatyssa Kazaks-
i nuorten
an alle
23-vuotiaiden vhdlsrelmahnh
dossa 15:s.
Saupunki oli
osuuden jilkeen 1
40 sekunnin piis: drjesti.
Maaliin hin enniitti reilut puo-
litoista minuuttia sveitsildisen
voittajan Nathalie von Sieben-
thalin jélkeen.
~Aamulla oliloistava fiilis, ja
kroppa tuntui hyvilta. Loytyi

myds hyvit sukset, mutta on-
gelmaksi niissi oloissa muo-
dostui oma kev Voitelu ja
kuviointi, toimi muilla,
kuoletti minulla sukset, S
punki kertoi.

Yhdistetyn

joukkuekisas-

sa Suomi oli neljds joukkueel-
la Arttu Mikiaho, Leevi Mutru,
Eero Hirvonen ja Marcus Tor-

—Ruotsissa on viikon p:

ti Klippan-turnaus, Puolas-
sa jdrjestetddn 23-vuotiaiden
EM klsal maallskuun lopussa,

Ollin kauden péitavoitteena
viilkkyy syksyiset MM-kisat ka-
sinokaupunki Las Vegasissa.
Parin pdmmllelun lisiiksi Olli
sai Jarvenp: i
kasan nimikirjoituksia.

Saimme halatakin Petraa,
hihkui Veera jol
la Ollin nimikirjoitus komeili
keskelld otsaa.

Lindforsin.

i, Petra Olli (pun) voitti ensimmaiisessé ottelussaan Jade

iainen
&nd Petra Ollin nimi

Jarvenpdin liikuntahallin

katsomossa oli poikkeuk:

sen paljon nuoria tytti
tyi viikonloppuna

didn

leirijirjestelmad, jonka tarkoi
luksum on kannustaa |\'ll

ovat senm]en r)
ta Painiliitto kourdmol jarjes-

le kuitenkin
juttu,
i, Viemerd

suhteellisen uus
ka onkin olympial
huomautti.
Ensimm kertaa naispai-
nijat nihtiin olympiamolskilla

vuonna 2004 Ateenassa.

nsimmdinen tyttjen alue-
leiri jdrjestettiin juurikin Jir-
e vuonna.

jopa sel(scman Iclxn Vieme-
16 kertoi.

JiVon omia painijoita ei vield
naisten vapaapainikilpailussa
ndhty. Tytt6jd seurassa on var-

in i, mutta suurin osa

istd,

mentd 8-15-vuotiasta j
kilpailevat ]umnrllv\ t ovat mu-
kana, iloitsi leirin valmentaja
Janne Viemerd.

JaVon leiri oli osa suurempaa

on vield hyvin nuoria.

—Meilld on noin 25 tyttéjuni-
oria, mutta kilpailevia on viel
viihdn. Sitd puolta on tarkoitus
kasvattaa, kertoi Viemerd, jonka
oma tytir Heta Viemerd voitti
kadettien Suomen mestaruu-
den joulukuussa.

roksen jilkeen pieni p
Hiihto oli hyv: 1oritus, v,.|1-
mentaja Antti Kuisma sum-
masi.~S

Suomalaisnelikko jai

maden avauskierrokselle

TITISEE-NAUSTADT |Saksalainen
Severin Freund vei ylivoimaisen
voiton Titisee-Neustadtin koti-
kilpailustaan mikihypyn maail-
mancupissa ]auannma

Jarkko Miitti oli 4
si Koivuranta 45:s ja

ami Nie-

Kyhdldan alama

10
5

Blue Rings

VG-62

Riikka Lamminen
KESKI-UUSIMAA |Alamikiluiste-

Blue Ringsin pidvalmentaja
Jarkko Kortesoja.

in karsiutuminen ei ol-
lut mikézn suuri ihme, silli tuu-
sulalainen hurjapéd oli Suo-
men U%’lkllp'llllll! ainoa nainen

ki vaihtui ringettekaukaloon

—Tahmea peli. Kukaan ei ollut

kapteeni Tiia Juvonen (3+2), Mi

ja joutui miesten

menti pistettd enemmén kuin
toiseksi noussut
Stefan Kraft. M

ja Kraft oli avauskierroksen jil-
keen kahdeksanten:

Suor en Y
avauskierroksen. Vllle Lann!()
oli suomalaisnelikosta paras,
39:s.

kemaan kaikkien osalta omaa
tasoa jaoman kunnon mukaisia
suorituksia, kertoi alment:
ja Jani Klinga tied -STT

alla on sen verran hyvi pe-
laaja, ettd mielellimme otimme
hinet muk.«mn kuknunpammn

sanoi

mi 48:: lun hallitseva naisten maail- kanssa.
-E nerysn voida sijoitusten | manmestari Salla Kyhildeikau- Lisiksi finaaliin pasi aiottua
perust (‘ olla disid td- aa ma inyt i i v1hcmman osallistujia — vain
5 ja 140  hin p; i S iydyn alamikiluis- 32 pamsm—]uhm-
poikien hyy on, telun MM- ilpai lauan- en radasta.
mutta epitasaisuus vaivaa ja | taisesta ﬁnaalism. Muiden ala-
ivaltalainen  hypyissid on kovastikin vaihte- ikiluistelijoi Imi Kyhdld kylla kerdsi ringeten
voitta-  lua. i essa illan finaaliin, Kyhéld kur-  SM- sar|nouelussa tuttuun ta-
tosiaan onneksi on vield yksi | vaili jo ringef Blue paan (2+1), ja Blue
kilpailu, ja sieltd lihdetdén ha- Ringsin paidassa. Rings voitti sarjajumbo VG-62:n

komein lukemin 10-5 (2-1, 3-1,
2-1 ), mutta pdévalmenta-
ja Kortesoja ei ollut jérin ty
viinen.

nen, hiin harmitte-  na Seppiild (1+3) ja Mira Sydi

ijanosti esille erityisestirenkaan  maa (1+4).
hallinnan.

-1 an pelistd huoli
Iuan Iulpnsu Annaunmc naan-  Blue Rings tarttui taas tiukem-

pela-  min kiinni vilierdpaikkaan.

tameidin puolustuspéissamme, Blue Rings on nyt sarjassa nel-
Kortesoja sanoi ja kiitteli maali-  jintend, vain pisteen péissi kol-
vahtejaan. mantena olevasta Nokian Ur-

llona Nurmi luovutti vahtivas-
tuun Sannamari Rédylle toisen
erin 1Ikupunltlla

heilijoista, joka hévisi lavantai-
na sarjakirki RNK:lle hurjasta
Inppuk:mlmu huolimatta luke-

~Ilman

hévinneet timin ottelun. Vas-
tustajan maalivahti (Erika Lam-
pl) taas ehkd avmn meité vahin,

tuivat Sinirenkaiden tutut nimet

atkoajalla 7-8 (1-3,0-0,2-3

Juuri pudotuspeliviivan ala-
puolella vudemem on EKS, jolla
on Blue Ring-
sillé on kuitenkin jéljelld vain kul
me runkosarjan ottelua,
ja NoU:lla nelji.

—Jos voitamme kaikki kolme
ottelua voimme vield nousta
NoU:n ohi. Toki jos h: m-
me kaikki ja EKS voittaa kaik-
ki, niin he p: at vilierii
K soja pohti ja myonsi, ettid
vield riittdd ennen maa-
liskuussa kdynnistyvié viilie-
Tid.

- Paljon yksityiskohtia tdy-
ieli laittaa kuntoon, mut-
on téssd onneksi vield aikaa.

Seuraava ottelu Blue Ring-
silld on ensi viikon lauantaina
Tuusulan jéidhallissa, kun vie-
raaksi saapuu sarjakirki RNK.

Salla Kyhild on tosin tuol-

loin luultavasti Jyviskylidn
Laajavuoressa, jossa kilpail-
laan alamikiluistelun World

Ice Cross League -kilpailu.

Salla Kyhala




